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PRESENTATION

Le RASST a maintenant 40 ans. Et ¢ca se féte!

Oyez, oyez, membres et citoyens d’ici: on vous a concocté quelques
activités spéciales réparties entre juillet 2024 et juin 2025. Consultez la
programmation des événements publiée et remplissez vos agendas, on
veut vous y voir en grand nombre !!!

40 ans, c’est a la fois peu et beaucoup.

Car c’est jour apres jour, semaine aprés semaine, qu’on fabrique une
histoire. Et elle est remplie d’efforts, d’espoirs mais aussi de déceptions.
C’est a ce moment qu’il faut se retourner et poser un regard sur ce qu’on a
accompli pour pouvoir puiser le courage et ’énergie de continuer.

COLLECTIVEMENT

Logo créé par Sylvain Lacroix — Février 2007 a mai 2021

Alors, quoi de mieux qu’une revue de presse et quelques photos pour résumer et souligner les coups
d’éclat, les jalons importants, les faits marquants, les événements difficiles, les revendications
récurrentes ?

A travers ces quelques articles publiés ici, a travers ces interventions nombreuses et diversifiées, on
remarque pourtant la constance de notre propos, le respect de nos objectifs : défendre les droits,
éduquer, animer, revendiquer.

Et c’est apres ce tour d’horizon qu’on peut juger de 'ensemble. Avons-nous réussi? Rien n’est jamais
acquis.

Mais nous croyons avoir contribué, parfois avec éclats, souvent avec originalité, a 'amélioration de notre
société.

& Oui, 40 ans 3

TRAVAILLER AU MIEUX-ETRE SOCIAL!

Prenez note que les articles publiés ici ont été écourtés sans affecter ’essentiel
du contenu; de méme, quelques photographies ont parfois été remplacées par
de plus pertinentes.
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Nouvelles breves

~ Tous les assis-

tés sociaux du Québec
recevion!. & compler du
ler novembre 1974, £85.
par mois pour le loge-
ment gquelgue so0it le
nombre de personnes
dans la famille et I'en-
droit o@ elle demeure.
~ Le salaire minimum
atteindra $2.30 aw Tler
novembre 1974. Les indi-
ces actwels de !'éwolfu-
tion du codt de la vie
et de /a productivité pour
les six derniers mois jus-
tifient cette hausse de
$0.20. L awvgmentation
précédente remonte a
mai 1974.

6 novembre 1974 - Le Courrier de Trois-Pistoles

— Selon fes estimations
faites par [e ministére de
/" Agriculture dv Québec,

au Tler octobre, environ

650 assistes sociaux

ou agriculteurs margi-

naux auralent occupé
un emploi chez un agri-

culteur, en vertu dv pro-

gramme interministériel
d'entrafnement de Ia

main-d'oeuvre agricole

désavantagee gui est en

vigueur depuis le mois de
juin 1974,

Depuis la premiéere loi sur 'aide sociale, en 1969, ily a eu un long cheminement et quantité de luttes pour
approfondir la loi, changer les mentalités, défendre la dignité des personnes a faible revenu. Le 4° plan de
lutte a la pauvreté 2024-2029 vient d’étre déposé et les mesures prévues ne répondent pas davantage aux

besoins actuels.




7 novembre 1984 — Le Touladi

L'Aide-memoire

COMPTOIR DE LINGE DE VILLE DEGELIS

Le comptoir de linge de Ville Dégelis dispense a nouveau ses services
2 Iz population Situé au sous-sol du Bar “Chez-Maurice”, les heures

Juverniure du comptoir sont les jeudis de 13h30 & 17h. et les vendre-
d[s de 13h30 a 17h. et 18h30 & 21h30.

Cet aide-mémoire est la plus vieille publication concernant le RASST que nous avons retrouvée dans les
journaux régionaux.

L’équipe n’ayant pas pignon sur rue en 1982, elle recherche un logement. Le premier endroit ou les
femmes se sont rencontrées se trouvait au sous-sol du BAR CHEZ MAURICE, maintenant le BAR 85.

En 1984, le RASST se localise dans les locaux appartenant a Jeannot Cloutier, propriétaire d’lmmeubles
J. Cloutier Inc. Le groupe s’incorpore en organisme sans but lucratif, afin de « Regrouper les personnes a
faible revenu dans le but de leur fournir des moyens d’information, de formation et d’action pour
ameéliorer leur situation. Ouvrir un comptoir d’objets de seconde main (vétements, meubles, jouets),
pour venir en aide a ces personnes. Développer 'entraide et la solidarité entre les personnes a faible
revenu. »




23 avril 1986 — Le Touladi

Les assistés sociaux ont protesté contre

/s ’embauche “d’inspecteurs spéciaux”
cette levée de bou-

JOURNAL REGIONAL
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millions pour wvenir
fouiller dans nos gue-
nilles; Y'en reste

que le président du
Conseil du Trésor
compte économiser
34,45 millions an
indexant les presta-
tions d'aide sociale
une fois I'an au lieu
d'une indexation tri-
mastrielle comme c'est

d'engager une quin-
zaine d'enquéteurs
spéciaux pour "'faire la
chasse aux frau-
deurs”. ... On ne

La période des “Boubou-macoutes’ — en référence au gouvernement de Robert Bourassa, qui a institué
une brigade d’agents dont les comportements étaient tres intrusifs — a été vécue aussi chez nous.




10 avril 1990 - Le Soleil

Bas-St-Laurent-Gaspésie: les assistés unissent leurs efforts

par J-CLAUDE RIVARD
LE SLMER

La responsable du Regroupement
des assistés sociaux du  Temis-
couala (RAST), Mme Linda (a-
gné, de Dégelis, a elle-meme ete
mise dans le coup

Il v a une dizaine de jours, elle
a contribué & la mise sur pied d'un
regroupement du genre dans le
comié de Kamouraska

Elle se trouve actuellement a
Sainte-Anne-des-Monts o0, d'ici a
jeuds, elle doit contribuer & la muse
sur pied d'un organisme du genre
dans la MRC Denis-Riverin. Hier,

Mme Gagné rencontrait les tra-
vailleurs sociaux de la région pour
les sensibiliser aux problemes
concrels vécus par lés personnes
démunies, face aux rigueurs de la
nouvelle loi

Enseignante de formation, chef

d'une famille monopareniale de
irois enfanis el incapable de se
trouver de I'emploi au Témiscoua-
ta, Mme Gagné est elle-méme bé-
néeficiaire de laide sociale. Gé-
ranté bénévole, & Dépelis, d'un
comploir & linge pour personnes
déemunies, elle est considérée
comme ['une des rares compe-
tences de la regon pour demeler
et expliquer les subtilites de |a
réforme

Le pot aux roses

Elle rappone que la constitu-
tion d'un regroupement d'assistés
dans Kamouraska a favonseé la dé-
couverte de ce qui semhie étre un
truc nouveau pour priver de pres.
tations les personnes rendues in-
aptes au travail pour cause de
sante.

On les contraint, en effel. a si-
gner une declaration par laquelle
elles enregistrent un refus de par.
ticiper @ une mesure dinsertion
au monde du travail, explique
Mme Gagné

Le truc denonce par le RAST
consiste a leur fare signer un for-
mulaire ou |a catégorie « non dis-
ponible pour cause de maladie »
n'existe pas.

Conséquemment, les person-
nes non disponibles pour cause de
maladie dovent obligatoirement
s'exclure du régime. Considérées
comme non parficipanies, ces per-
sonnes touchent automatique-

mént des prestations inféneures i
ce qu'elles auraient si elles etaent
considérées comme malades.

C’est souvent dans le regroupement des organismes régionaux qu’on augmente la visibilité des
problématiques, qu’on coordonne mieux les actions afin d’en augmenter 'impact.




4 octobre 1991 - Nouvelles CSN, No 330

Les femmes en réqicnl défavorisées

Pauvres, mais
tellement riches!

C'est vrai

que les femmes
s’appauvrissent,
plus vite

que les hommes,
et davantage
dans I'Est du
Québec
qu’ailleurs;

leur pauvreté
prend les
multiples visages
des multiples
injustices qu’elles
subissent.

Mais elles sont
immensément
riches aussi:
riches de

leurs idées,

de leur humour,
de leurs alliances,
de leurs
solidarités.

Perdre méme
ce gu‘on n"a pas

« Tant qu'y m Testera quegu ‘chose
dans I'frigidaire, j'fermerai ma gueule...n,
chantait Tex Lecor. Venue témoigner au
nom des assgistées sociales du
Témiscouata, Linda Gagne déclara qu'elle
@n avait assez de fermer sa gueule et
qu'avec la réforme de l'aide sociale, elle
avait encore moins d'argent gu’avant.
Seule avec trois adolescents, elle retire
$£757 par mois si elle refuse de participer a
*leurs" mesures, et $905 si elle participe.
Mais dans ce dernier cas, il lui en colte
tellement cher pour se déplacer qu'elle
N’y gagne rien. «Jserais p'tét" ben mieux
si j'allais a 1'école, poursuivit-elle sur le
ton de l'"humour, mais mes amies de fem-
mes haissent I'ecole, disent qu'elles sont
traitees comme des enfants... Y parait
qu'ils ont méme des cours de sexualité...
Les jeunes ont eu du fun en regardant les
femmes de 40 ans se faire expliguer
comment faire des bebes.

tQuand on s'embarque sur I'aide
sociale, a-t-elle explique, on pense que ce
n'est qu'un dépannage; Imais on se rend
compte que c'est pour longtemps, car les
jobs sont rares et ce qui peut &lre acces-
sihle, c'est du temps partiel, pas pour
longtemps.w Les organisatrices avaient
distribug le “test du miracle”: comment,
avec $862 par mois, divorcée et deux en-
fants, arriver 4 tout payer, y compris le
loyer? Réponse: impossible, le logement
est devenu un luxe. Ce miracle, 7876
femmes du Bas Saint-Laurent l'accom-
plissent chadque mois.

NOUVYELLES

CoN_ &

leliement
riches!

Quand la pertinence de notre propos est reconnue dans un article national, chez un partenaire du monde
syndical...




Les pauvres
de Dégelis
perdent leur
comptoir
de linge

DEGELIS - |

Pauvres des t::'ifurr:':::??]?\
kelis ont subj une qurl:h:
PETie, mercred] matin. 1
local dy Itamu.-mhlcmcm-d ;c
assistés sociales ef M.:-cl-n.::
i Temiscouais (R.ALS ‘i.‘r }
qui abritait un tump;l:l.i;' de
Ii_n.gc-. A €& complétement
détruit par un incendic,

"z =
CEDRIC BELANGER

A leur arrivée au loeal du 465,
A€ e oucst, 3 Degelis, les pom-

pirr_ﬁ ant pu que constater les
digiis,

*Mous nous semmes présennes

sur place a4 Gh2Z6 e, & #h, tow
§ et fini. Mes hommes ont tente
d'étetndre mais il ¥ avait trop de

¢ chaleur et nous avons di passcr
. en mode défensifs, a indigue le
| chefl des pompicrs, Rodrigee

H Turcotte.

8 avril 2001 - Le Touladi

sclon e dernier, les Mammes
auraient pris naissance au pre-
MiCr clige, suite 4 un probleme
clecirigue, Les dommages sont
cvalucs i 40 000 §:

Le RASST. dessert une cli-
calcle principalement constituce
de chimeurs, de prestatiaires de

Palde sociale ou de personnes a
faible revenu. Environ 75 % des
Visiteurs fréquentent les licux
pour o comproir de linge:

“Clague sur la gueule-

La présidente du R.A 55T,
Valéric Valcourt, avait peing a

croire o la terrible nouvelle, mer-

credi

«Quand on m'a appcléc; a
Th3n, ['ai cru & une blague, Je
me suis habillée en vilesse pour
aller constater par mol-meme
Chest toute une clague sur fa

gucule que 'on vient de rece-
voir,»

Comble de malheur, le ban
ment, vicux de seize ans, venain
d'étre rénove, 3 automne 2000,

sEncore mardi, des clicnts ve
mEnT nows voir per nows dire a
quel paint o'érait beau er propre.
Mals je ne lache pas facile Je
YAiS renconirer n0s assurcurs o,
si la population nous appuic,
mos sillons reconstrulne,

En attendant, le BROA S S5T
porurrall se reloger dans un local
temporaire. Aucune deécision
n'avait E1¢ prise au moment de
MELre SOUs [resse,

Une page frontale qui frappe !!! Et pour nous aussi, du fait que le RASST a toujours lutté pour qu’on voit
les personnes a faible revenu non comme “des pauvres’ mais plutdt comme des étres humains qui ont
droit a la dignité. Cet incendie a par ailleurs été le prétexte a une réflexion profonde sur la mission de
l’organisme, particulierement la réintroduction de la défense des droits individuels et collectifs, qui ont
été négligés... sinon absents des activités.




Octobre 2002 - Le premier Porte-Voix
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NOTRE JOURNAL, C’EST LE
VOTRE!

Méme avant Uére actuelle des
meédias sociaux, on a constaté la
nécessité de maintenir un
contact étroit avec les gens que
nous desservions.

C’estainsi gu’en octobre 2002, le
premier bulletin Le Porte-Voix
naissait. ¥ Nous désirons nous
offrir un lieu d’expression, a nous
tous, membres et sympathisants.
Par le fait méme, nous espérons
tisser des liens solides et
résistants au sein de notre
famille. (...) Notre vision et notre
espoir se fondent sur des réalités
bien concrétes et des principes
clairs. ©

Dés le premier numéro, signée par Francoise Famelart, la Chronique de défense des droits prend place.
Au premier numéro aussi, le courrier d’Horace - ce petit personnage créé par la plume de Xavier Miville-
Deschénes — répond aux questions et commentaires des lecteurs. “(...) J’ai rencontré des difficultés de
toutes sortes, des fins de mois au gruau, pas d’argent pour chausser les enfants, du harcélement de la
part de mes agents d’aide sociale, etc,..”” Horace répond: “(...) Viens donc faire un tour au RASST, tu
pourras surtout rencontrer des gens qui vivent la méme chose que toi.”’ Et Grand-meére Horatienne fait

aussi son apparition en octobre 2006.




19 aott 2004 — Ici Radio-Canada

Nouveau programme pour les jeunes assistés sociaux du
Témiscouata et des Basques

Une douzaine de jeunes assistés sociaux du Témiscouata et de la région des Basques participeront a un
programme d'aide financiere qui les aidera a concilier le travail et les études.

Le programme du ministere de 'Emploi, de la Solidarité sociale et de la Famille, s'adresse aux jeunes
assistés sociaux qui n'ont pas terminé leurs études secondaires et qui n'ont, pour la plupart, aucune
expeérience significative de travail. Grace a cette aide financiere, les jeunes pourront occuper un emploi
tout en terminant leurs études secondaires. Selon le ministre, Claude Béchard, les jeunes devront
réussir autant a l'école que dans leur milieu de travail. (...)

(...) Au Québec, 80 % des jeunes assistés sociaux n'ont ni dipldme secondaire ni expérience de travail. Si
les résultats du nouveau programme sont concluants, le programme sera étendu a l'ensemble de la
clientéle.

Les programmes ponctuels d’embauche, bien que voulant régler une problématique précise, restent
temporaires et témoignent d’une vision a court terme.




Mars 2008 — Le Porte-Voix, numéro spécial

Watre journal | Mumére 11, mars 2008

i

¢IALE DANS |
F.LDE 50 EJHON

0 Regroupement ced oegittees Socioles et assistés sociaux du Témiscouara
(RASST)

canadienne et québécoise.

(...) Ce travail de recherche m’a
permis de réaliser a quel point nos
gouvernements sont a des années-
lumiére des notions comprises par
tous les pays ayant un niveau de vie
comparable au nétre. Il faut bien
identifier le responsable de cette
situation et ce n’est pas
nécessairement celui qui nous
vient a Uesprit immédiatement. Eh
non, la faute ne revient pas seule
au gouvernement provincial, mais
c’est bien une faute partagée parle
gouvernement fédéral.

(...) Pour tous les pays sauf le
Canada, établissement d’un
régime social minimum est la afin
de lutter contre la pauvreté,
’exclusion sociale, la criminalité,
et encourager les citoyens en
difficulté économique a se sortirde
cette situation en toute dignité. (...)
Ce n’est pas de la charité, c’est un
droit enchassé dans la Charte
internationale des droits de
UHomme dont le Canada est
signataire. De plus, ce droit est

défini également dans les chartes

Une vaste étude réalisée par Sylvain Lacroix sur la situation des assistés sociaux dans le monde, les

~

différentes formes de revenu de base, etc. Un document qui sert de référence a nos propres

revendications.




20 mai 2008 - Info Dimanche

Le RASST se retrouvera-t-il a 1a rue ?

Plusieurs personnes se sont déplacées pour la manifestation afin de souligner leur opposition,
notamment la porte-parole du FCPASQ, Nicole Jetté, ainsi que des personnes représentant des
organismes partenaires.

L’Agence du revenu du Canada a la ferme intention de retirer le permis de charité au RASST avec comme
conséquence la fermeture de son point de services a Dégelis et la liquidation de ses avoirs. (...) L’Agence
justifiait sa décision en invoquant que l'organisme semblerait ne pas avoir atteint le pourcentage
d’activités de bienfaisance requis par la loi. Ainsi, le RASST sera dans Uobligation de se départir de
'ensemble de ce gu’il posséde donc son batiment, ses équipements, Uinventaire et ses liquidités.

(...) L’organisme est en processus d’opposition face a ces mesures qualifiées d’abusives. Selon le comité
de coordination du RASST « cette procédure semble démesurée vu la faible part de financement recueillie
par les dons de charité. C’est la perte d’un service communautaire essentiel comme agent rassembleur
au niveau du développement social au Témiscouata, ainsi que des pertes d’emplois et d’implication
citoyenne présente dans le milieu depuis 28 ans. »

Cette lutte pour faire reconnaitre les droits de l’organisme durera plus de 2 ans.




20 octobre 2008 - Info Dimanche

La journée mondiale pour I'élimination de la pauvreté au
Témiscouata: Laisser nos traces

Dans le cadre de lajournée mondiale pour U’'élimination de la pauvreté, la population témiscouataine a été
invitée le 17 octobre a participer a une demi-journée animée pour souligner ’évenement et faire le bilan
de la campagne d'éducation populaire « Ensemble, en marche vers l'enrichissement collectif ».

(...). Rappelons que cette campagne s’est inscrite dans la poursuite du projet de lutte a la pauvreté et
'exclusion sociale de la MRC de Témiscouata. Le principal objectif était de conscientiser et d’outiller
’ensemble des leaders et de la population au phénoméne de la pauvreté et de 'exclusion sociale et de
faire valoir les actions d’enrichissement collectif sur tout le territoire.

(...) Pour marquer cette quatrieme étape, les représentants des 12 secteurs d’activités impliqués depuis
le début de lacampagne ont été invités en fin d’avant-midi a laisser symboliquement leurs empreintes sur
une ceuvre réalisée par Chantal Bernard.

Le RASST a toujours été un participant proactif de la Coalition témiscouataine pour U'enrichissement
collectif.




Juin 2009 - Journal municipal Info-Dégelis

LA FIN DES ETIQUETTES
A L’AIDE SOCIALE
Vous vous souvenez slrement de |'événement
de théatre forum qui a été diffusé dans le numéro
du Porle-Voix de novembre 2008. Nous avons
recu 37 personnes provenant de diverses
instilutions et organismes. De plus, prés de la

moilié des personnes y participant élaienl des
personnes assistaes sociales.

Le but de cefie renconire éfait d'abord de créer
une alliance entre le milieu de la recherche, les
groupes de défense des droits, le réseau de la
santé et le théaire d'intervention.

Deuxiemement, les chercheurs vont compiler les
reflexions el les pistes d'aclion pour pouvoir
intervenir dans une approche plus globale que ce
qui est proposé actuellement par le ministére de
lEmploi et de la Soldarité sociale. Les
propositions cumulées seront présentées en
2009 lors d'un évenement national.

Actuellement, dans le Bas St-Laurent, on
retrouve environ 14 000 prestataires d'aide
sociale, el environ 1600 au Temiscouata. De
plus, une hausse est estimée par le ministére de
I'Emploi et de la Solidarilé sociale (MESS) pour
2009. Pour le Témiscouata, 55% sont (selon les
criteres du MESS) sans contrainte ou en
contrainte temporaire a I'emploi (apte au travail),
el 45% ont des contrainles séveéres a l'emplol
(inapte au travail).

A partir de normes souvent arbitraires, le MESS
accole a chaque personne assisléee sociale,
l'éliquette aple ou inapte. Les personnes ne
choisissent pas, elles tombent .... a l'aide sociale.

Suite a cette rencontre, le RASST, en
collaboration avec le Front commun des
personnes assistées sociales du Cuebec
(FCPASQ), a lancé une pétition pour I'abolition
des catégories a l'aide sociale qui laissent
supposer que cerlains sont méritanls et que
d'autres sont non-méritants.

Le gouvernement divisait, a cette époque, les personnes assistées sociales entre « bons pauvres » (les
personnes inaptes au travail) et les « mauvais pauvres » (les personnes aptes au travail). Il laissait entendre
qu’ily a des personnes « qui méritent leur chéque » et des personnes « qui ne le méritent pas ».

Méme si officiellement on n’en entend moins parler, le préjugeé est resté tres présent dans la population.
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18 février 2010 - Info Dimanche

Le RASST hors de danger

Dégelis —(...) Depuis 1989, le RASST est enregistré en tant qu’organisme de bienfaisance, ce qui lui
permet d’émettre des recus pour fins d’impots.

(...) Le RASST a été soumis a une intention de révocation de son permis de charité le 28 aolt 2007 ce
qui avait pour conséquence la perte de 'ensemble de ce qu’il possede donc son batiment, ses
équipements, Uinventaire complet du matériel d’atelier et ses liquidités..

Le 20 novembre 2007, Uorganisme déposait a la Direction des appels en matiere fiscale et de
bienfaisance un avis d’opposition sur leur intention de révoquer U'enregistrement du RASST.

Le 30 septembre 2009, les mandataires du Regroupement ont été entendus en audition aupres de
Uagent principal des appels. Il a été conclu que 'Agence de revenu du Canada « ARC » avait commis
une erreur dans le dossier et qu’il va sans dire que toutes les activités respectent les exigences de la
loi de bienfaisance.

Sﬂllﬂ

Selon le Comité de coordination du RASST, « il nous semble malheureux d’avoir dépensé tant d’énergie et
de temps pour des mesures administratives co(iteuses et inutiles. Nous sommes en droit de se demander
quelles étaient les réelles intentions de ce processus? ».
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12 septembre 2010 - Info Dimanche

Connaitre ses droits, un pouvoir sur sa vie

e Témiscouata - Le (RASST) a mis sur pied une équipe d’animation et
| .ee-uClubdesso | WM d’information pour la défense des droits des personnes de 50 ans et plus

| ans et plus de Bienqourt . . . . .
- mransuacrzee | M dans le cadre du programme « Coeur a UAction pour les ainéEs du Québec ».

Intitulée « La Grande Visite », ce projet dont ’équipe est composée de Carole

Landry et de Louis Leroux, proposera dés janvier 2011 dans chacun des 20
villages du Témiscouata des rencontres animées et ludiques sur les droits de ces derniers. De plus en
plus de personnes de cette catégorie d’age, en effet, se retrouvent dans une situation précaire en ce qui
a trait a leur employabilité, leur revenu, leur santé pour ne nommer que ceux-ci et savoir quels sont leurs
droits leur permettant d’avoir une meilleure qualité de vie.

Ses objectifs sont de contrer isolement, de promouvoir la défense des droits et d’apporter un soutien a
la lutte aux préjugés afin de faire obstacle a Uexclusion sociale. L'équipe désire fournir également toute
Uinformation disponible pouvant concerner ces personnes (juridique, économique, communautaire,
etc.) et soutenir 'engagement citoyen initié par la Coalition témiscouataine pour 'enrichissement
collectif.

Le RASST, par ses interventions aupres de plusieurs groupes de citoyens a faible revenu, a toujours visé la
dignité et 'autonomie des individus.




8 octobre 2010 - Info Dimanche

Le RASST participera a la Marche mondiale des
femmes 2010

Dégelis - Du 12 au 17 octobre, Le (RASST), membre du Front commun des personnes assistées
sociales du Québec (FCPASQ), participera a la Marche mondiale des femmes avec des milliers
d’autres personnes qui vont marcher pour demander que nos gouvernements adoptent huit
mesures pour favoriser la justice sociale et I'atteinte de I'égalité entre les hommes et les femmes.

Parmi ces revendications, deux concernent I'autonomie économique des femmes : la hausse du salaire
minimum et I'abolition des catégories a I'aide sociale, afin d’assurer a toutes les personnes assistées
sociales une prestation minimale qui permet de se loger et de se nourrir.

Pour Sylvain Lacroix, porte-parole du RASST, « au Québec, les personnes assistées sociales vivent
constamment dans la faim et les travailleuses et travailleurs au salaire minimum, dont une majorité de
femmes, demeurent dans la pauvreté, méme en travaillant a temps plein.

(...) « Le gouvernement laisse crever les personnes exclues du marché du travail, notamment celles qui
sont considérées aptes au travail, mais qui n’arrivent pas a suivre les exigences de plus en plus grandes
du marché du travail », ajoute Fanny Pilon, elle aussi porte-parole du RASST.

Le RASST est particulierement sensible aux droits des femmes, et agit en solidarité avec d’autres
organismes communautaires régionaux et nationaux.

17




Décembre 2010 - Bulletin La Luciole

LA LUCIOLE communautaire

Coalition témiscouataine pour I'enrichissement collectif

Le montant actuel accordé
aux personnes gu’on dit
« aptes » ne permet pas le
maintien d’une bonne santé
et ses impacts
psychologiques sont
dévastateurs.

David Barbeau, médecin

Cest pourquoi nous exigeons que le
gouvernement donne une seule et méme
prestation & toutes les personnes assistées
sociales, équivalente a celle des personnes ayant
des contraintes sévéres a 'emploi, soit 862%$ par
mois. Nous exigeons aussi qu'un budget soit
alloué pour reconnaitre une bonne fois pour
toutes les besoins spécifiques de toutes
personnes prestataires.

Fanny Pilon, coordonnatrice (RASST)

L’organisme est fondateur et s’implique dans la Coalition pendant plus de 10 ans.
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5 mai 2011 - Services juridiques.org

Décision importante en matiere de
discrimination fondée sur la condition sociale

 SERVICES JURIDIQUES
COMMUNAUTAIRES

de Pointe-Saint-Charles et Petite-Bourgogne

r

...Monsieur Jean-Marc Malenfant, membre du (RASST), a obtenu victoire face a un propriétaire
d’'immeuble qui avait comme politique d’exiger un endosseur aux personnes assistées sociales voulant

louer un de ses logements.
Le propriétaire a ainsi été condamné a verser une indemnité de 3 500 $ a titre de dommages moraux.

(...) Voici quelques passages importants du jugement :

Paragraphe 108 : L’article 12 de la Charte interdit que la location d’'un logement soit refusée pour un
des motifs interdits de discrimination prévus a I'article 10 de la Charte, dont la condition sociale. Le
Tribunal a d’ailleurs rappelé a plusieurs reprises qu’'un logement est « un « bien ou un service »
de nature spéciale puisqu’il renvoie a un « besoin fondamental » .

Paragraphe 121 : [...] Le propriétaire ne peut pas imposer aux prestataires de I'aide sociale une ligne
de conduite différente de celle imposée aux autres candidats, comme par exemple I'exigence
systématique d’'un endosseur ou d’'une caution pour les prestataires de I'aide sociale.

Selon Amélie Chateauneuf du (FCPASQ) » Le chemin pour obtenir ce jugement a été long et Jean-Marc
a di se battre d’arrache pieds pour obtenir gain de cause, avec le soutien du RASST et du FCPASQ. »

Parfois, ily des victoires.... Le suivi des dossiers individuels aupres des personnes assistées sociales
reste un des créneaux les plus importants de 'organisme.



http://www.jugements.qc.ca/php/decision.php?liste=54260196&doc=45609D4C906E00165BBA9218D9557DE77245D6C5783E54B856E643DF2584C381&page=1
http://www.jugements.qc.ca/php/decision.php?liste=54260196&doc=45609D4C906E00165BBA9218D9557DE77245D6C5783E54B856E643DF2584C381&page=1

17 janvier 2012 — Info Dimanche

L'implication bénévole de Jean Miville-Deschénes
reconnue

Lots-Renversés - Le Centre d'Action Bénévole Région Témis coordonne le programme Donne-toi
un plus sur son territoire, ainsi le RASST a remis une attestation d’expérience de bénévolat a une
personne exceptionnelle lors d’'un déjeuner causerie organisé pour leurs membres.

Jean Miville-Deschénes de la municipalité de Lots-Renversés s’est vu décerner cette attestation en
reconnaissance de ces années d’implication sur une période de 2000 a avril 2006 pour un total de 3 120
heures de bénévolat. Il est d’ailleurs de retour pour I'organisme depuis 2010.

Selon Fanny Pilon, personne en charge du bénévole, M. Miville-Deschénes étant une personne au grand
sens de '’humour, sait détendre I'atmosphere lors de situations difficiles et contribue a éclairer
'organisation par le partage de ses réflexions avec le groupe.

La présence et U'implication des membres s’inscrivent dans la nature méme des différents comités de
travail. Il est donc trés important de lui consacrer du temps et des ressources. C’est pourquoi l’'organisme
offre régulierement de la formation a son personnel, incluant les bénévoles, ce qui permet a tous de faire
de meilleures expériences de vie et de croitre personnellement. Par ailleurs, un code d’éthique a
lintention des administrateurs/trices, des bénévoles, des militantEs et du personnel a été adopté en
2011.




10 novembre 2012 - Info Dimanche

Soirée d’'information sur I'assurance-emploi dans le
Témiscouata

Le RASST invite la population a une soirée
d’'information qui vise a informer sur les
changements apportés au régime d’assurance-
emploi, qui touche particulierement les
travailleuses et travailleurs saisonniers ainsi que

les employeurs d’entreprises saisonnieres.

Ces changements portent aussi sur la notion

d’emploi convenable qu'une personne

prestataire d’assurance-emploi ne peut refuser

sous peine de perdre ses prestations. Par exemple,

la personne ayant un travail saisonnier qui revient fréquemment a I'assurance-emploi, pourrait se voir
obligé d’accepter apres 6 semaines de chdmage, tout travail pour lequel elle a le minimum de
qualifications, a 70 % du salaire horaire habituel, et jusqu’a une heure de déplacement de chez elle. Les
entreprises ceuvrant dans des secteurs d’activités saisonnieres pourraient perdre ainsi une bonne partie

de sa main-d’ceuvre qualifiée suite a ces regles modifiées.

Lors de bouleversements importants comme les réformes, il est encore plus Important d’aller vers les
gens, de les rejoindre ou ils sont, de créer un contact et, tout en les informant, de diffuser un certain espoir.




14 mars 2013 — Le Devoir

Aide sociale - Maltais change de ton

Changement de ton a la Solidarité sociale : sous un
toll¢ de protestations qu’elle associe a des craintes
légitimes, la ministre Agnes Maltais s’engage a ce
que les changements apportés a 1’aide sociale
permettent de corriger d’ importants vices du
systéme. Elle compte identifier les inaptes au travail
ciblés a tort par des mesures de retour a I’emploi.

|& BS A a Sauce . . .
i i55E 4 « Les gens qui ne sont pas capables de travailler
* PEQH , méritent d’étre considérés comme tels et ne

_ Pienvenue dans devraient pas seulement recevoir 604 $ par mois [la
?ﬂi‘f ore WE prestation de base] », a expliqué au Devoir la
la = ”A ministre de I’Emploi et de la Solidarité sociale. « Je
continue a dire que pour briser le cycle de la pauvreté, 1’idéal, ¢’est de trouver un emploi. Mais 1’idéal, ils n’en
sont pas tous capables, je le sais. »

(...) Les changements proposés visent les 55 a 57 ans. (...) La grogne n’a pas cessé de s’intensifier depuis le
dévoilement de ce projet de reglement. (...) Au micro, Sylvain Lacroix vocifére. Il faisait partie de la délégation
revenue bredouille des bureaux de Mme Maltais, car celle-ci et son équipe étaient a Québec. « Je souhaitais leur
faire comprendre vraiment ce qui se passe sur le terrain ! Ces gens-1a ne comprennent pas la réalité ! Il faut que
ca change ! »

Peu apres, ’homme venu du Témiscouata explique : « Nous autres, dans le Bas-du-Fleuve, on est pognés entre
deux feux avec la réforme de I’assurance-emploi et les changements a 1’aide sociale. On est venus ici pour
expliquer a la ministre comment ¢a se passe dans les régions : ¢a n’a rien a voir avec Montréal », dit M.
Lacroix, un ancien prestataire d’aide sociale ex-toxicomane, qui partage son temps désormais entre le travail
d’artiste peintre et celui d’intervenant aupres des assistés sociaux.

On n’a souvent pas le choix d’actions concertées avec différents partenaires et la mobilisation nationale,
pour faire avancer des dossiers et faire reculer les préjugés.




16 mars 2013 — Le Devoir

[’aide sociale a un visage

Hochelaga-Maisonneuve. Le sous-sol d’une
ancienne école est investi par un groupe
bigarré, bonnes dmes fragilisées par une vie
a la dure, bonnes gens pauvres de moyens
mais riches de coeur. Ces hommes et
femmes réunis ici ont a tout le moins ceci en
commun : ils ont faim. (...) Quand une
prestation d’aide sociale de 604 $ par mois
s’envole aux trois quarts en logement et
électricité, il reste bien peu pour le transport,
les vétements, le téléphone et... la
nourriture.

(...) Sans compter que, malgré toute la bonne
volonté du monde, la plus petite dépense peut devenir 'obstacle qui empéchera la réinsertion. Les
assistés sociaux rencontrés multiplient les anecdotes troublantes : la fois ou une place en garderie
inexistante a saboté une perspective d’emploi. La fois ou les 50 $ exigés du médecin pour remplir le
formulaire attestant d’une incapacité n’ont pas permis de donner acces a l’allocation additionnelle.
Cette nuit ou un assisté social atteint du cancer parti de Rimouski a Témiscouata pour suivre une
chimiothérapie a dormi dans son auto au coeur de janvier parce qu’il n’avait pas de quoi payer ’hbtel,
remboursé par le gouvernement, mais hélas 30 jours aprés réception de la facture... C’est Sylvain
Lacroix qui raconte cette anecdote terrifiante illustrant les ravages de 'extréme pauvreté.

Les témoignages directs sont parfois la seule fagon de remettre en question ses propres préjugés et de
toucher le public. Le quartier Hochelaga-Maisonneuve était, avec le Bas St-Laurent et la Haute-Gaspésie,
Cune des 3 régions visées par un projet-pilote antipauvreté au milieu des années 2000.




1 mai 2013 - Info Dimanche

En route vers le revenu social universel garanti
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Dégelis - Le RASST invite la population
a une formation sur le Revenu social
universel garanti (RSUG), qui aura lieu
le 6 mai de 9 h a 16 h, dans les locaux
du RASST.

Cette rencontre vise a informer la
population sur le Revenu social universel
garanti, qui est la principale revendication
des groupes membres du Front commun
des personnes assistées sociales du
Québec. Cette formation s’inscrit dans le
cadre des activités prévues pendant la 40¢
Semaine de la dignité des personnes
assistées sociales.

Cette formation permettra aux personnes
participantes de mieux comprendre cette
orientation. Les objectifs de cette
formation sont : s’approprier
collectivement cette revendication, mieux
comprendre le choix des mots : Revenu /
social / universel / garanti, identifier les
obstacles a la mise en place du RSUG et
identifier des alliés avec qui continuer le
voyage.

Cette affiche de la 39° semaine de la Dignité a été congue par Sylvain Lacroix, du RASST.

Le RSUG est une des formes possibles du revenu de base universel. Voyez aussi notre proposition de
projet régional sur le site de UAlliance Revenu de Base Région Est (ARBRE) au

www.revenudebase.ca.



http://revenudebase.ca/
http://revenudebase.ca/
http://www.revenudebase.ca/

17 mai 2013 — Info Dimanche

Un changement pour la dignité

Dégelis - A I'aube de sa 30e année le (RASST) a entrepris un projet de revalorisation de
I'organisme.

En 2011, I'équipe du RASST faisait une réflexion sur la dignité des personnes assistées sociales. Dans ce
cadre le RASST s’est donné comme objectif améliorer le sentiment d’appartenance des personnes a leur
organisme en modernisant les lieux et en offrant de nouveaux services. La coordonnatrice, Fanny Pilon,
nous dit vouloir aussi développer le contact entre les gens de classe sociale différente, s’ouvrir vers le
monde, étre inclusif tout en conservant la mission d’entraide aux personnes vivant une situation de
pauvreté.

(...) Dans la volonté d’aménager les locaux de fagon adéquate le RASST a eu recours aux étudiants en
Design d’intérieur du Cégep de Riviere-du-Loup. La collaboration a débuté le 6 septembre 2012, les
étudiants avaient comme mandat d’analyser les besoins et d’élaborer un plan d’aménagement des locaux
en deux étapes. D’abord I'utilisation de I’espace et ensuite 'ameublement et les accessoires. En décembre
2012, le personnel du RASST a analysé 18 projets étudiants pour finalement prendre une décision des
éléments qu'il voulait intégrer dans le plan final. D’ici la fin de 'année 2013. Le plan sera présenté aux
membres et aux clients de 'organisme pour approbation.

Le RASST a toujours été préoccupé de bien représenter les personnes qu’il dessert, de bien en cerner les
enjeux et d’apporter des réponses les plus compléetes possibles.




7 juin 2013 — Info Dimanche

Lancement du livre « Au-dela du préjugé »

AU-DELA, i

TRAJECTOISES D6 YIL, Paus VIETE BT SaMTE

Le RASST conviait récemment la population au lancement du
livre « Au-dela du préjugé, trajectoire de vie, pauvreté et
santé ».

En février 2009, le Témiscouata a été ’h6te d’'une tournée provinciale sous le signe du théatre forum.
Cet événement avait été organisé en collaboration avec le Centre de recherche de Montréal sur les
inégalités sociales (CREMIS). (...)

Le point de départ était d’explorer les conditions de vie associées au statut de personnes assistées
sociales, la discrimination, la stigmatisation vécue et les conséquences sur leur vie. A partir de la
compilation des histoires revendiquées, des capsules vidéos ont été congues représentant le vécu des
participants a cette recherche, capsules qui sont d’ailleurs disponibles sur le site web du CREMIS.

(...) L’analyse témoigne des trajectoires de vie répertoriées dans huit régions du Québec. Les différents
actes qui composent cet ouvrage sont accompagnés d’'une analyse élaborée par les membres de I’équipe
du CREMIS. L'ceuvre est disponible dans les librairies sous les Presses de I'Université du Québec.

Nous avons toujours eu a cceur de faire changer les mentalités afin de faire reconnaitre la dignité des
personnes subissant des préjugés.




5 février 2015 — Ici Radio-Canada Est du Québec
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De l'itinérance a la sédentarité

Un itinérant de Montréal a choisi de changer de vie et de s'établir & Saint-Juste-du-Lac dans le
Témiscouata. Mario Paguet s'impligue maintenant auprés de divers organismes pour lutter contre la
pauvreté,

& février 2015 | Le téléjournal Est-du-Québec

Radio-Canada avait préparé et diffusé un reportage sur Mario Paquet, qui a par la suite rejoint les rangs du
RASST et travaillé d’arrache-pied a l'instauration d’un revenu de base universel.




27 février 2015 — Info Dimanche

Lancement d'une campagne de lutte aux préjugés au
Témiscouata
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Dégelis - En lien avec les travaux de I’Alliance pour la
solidarité et I'inclusion sociale du gouvernement du
Québec, le Comité local de lutte aux préjugés met en
place une campagne qui vise a sensibiliser de facon
originale a I'importance d’agir contre les préjugés a
I’égard des personnes en situation de pauvreté.

Développé par une vingtaine de partenaires provenant de
I’ensemble des MRC du Bas-Saint-Laurent, elle propose
d’aborder la pauvreté en utilisant un outil ludique : la bande
dessinée.

(...) La bande dessinée permet de communiquer efficacement
et avec humour les préjugés et leur déconstruction. Comme
moyen de sensibilisation pour susciter les discussions, les
partenaires ont choisi d’'utiliser les linges a vaisselle comme
outil central pour rejoindre toutes sortes de milieux. « Tout le
monde fait la vaisselle! », exprime Mme Carole Deschénes,
organisatrice communautaire du CSSS de Témiscouata. Ainsi,
2000 linges a vaisselle seront distribués dans la MRC.

Ainsi, 2 000 linges a vaisselle seront distribués dans la
MRC. Tous les jeudis de 16h a 19h du mois de mars I'’équipe
de lutte aux préjugés sera dans une épicerie d'un secteur du
Témiscouata pour le déploiement local.

Une premiere campagne a l’échelle du Bas St-Laurent, qui a encore de U'impact aujourd’hui. Depuis, une
seconde campagne, cette fois sous forme de capsules vidéo est accessible sur le site

https://www.lutteauxprejugesbsl.org/



https://www.lutteauxprejugesbsl.org/

Novembre 2015 — Mémoire déposé au Gouvernement

Les conséquences du PL 56 pour notre groupe et les groupes
d’ACA et de défense collective de droit

Nous souhaitons que la commission parlementaire serve a préciser la nature d’une activité de
lobbyiste parce que la définition du projet de loi est tellement vaste qu’elle pourrait étre
inapplicable. Convenons que les communications visées sont celles envoyées par la poste ou
€lectroniquement. Si toute communication orale ou écrite faite aupres d’un titulaire de charge
publique en vue de I'influencer est considérée comme une activité de lobbyisme, voici ce qui
pourrait étre visé :

Une lettre type envoyée a un titulaire ;

Un communiqué de presse envoyé au bureau d’un titulaire

Une rencontre privée avec un ou une élue sur un sujet visé par le projet de loi.

Une rencontre publique avec un ou une élue ou un administrateur sur un sujet qui n’est
pas dans un contexte électoral, ni lors d’une consultation publique.

Toute information pertinente ou communication sur les conséquences d’un nouveau

reglement ou loi qui pourrait mettre en péril la santé et le bien étre des personnes
touchées par ces modifications.

Regroupement des ussistées sociales
et assistés xoviaux du
Fémiscouata
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Une autre grande lutte, qui n’est d’ailleurs pas encore réglée a ’heure actuelle : que le RASST ne soit pas
considéré comme un organisme de lobby, comme pour les entreprises privées, ce qui restreindrait
beaucoup notre droit d’intervenir aupres des gouvernements. Ce document est toujours disponible sur le
web.




26 novembre 2015 — Info Dimanche

Comment vivre avec 308 $ par mois?

UN; MEillFLR TNANCEVET
DES GROUPED EN Q‘?”_’F’*’ 7\

Dégelis — « Comment vivre avec 308 $ par mois? C’est impossible! », a mentionné Fanny Pilon, porte-
parole du RASST, faisant allusion a une mesure punitive que I’on retrouve dans le projet de loi 70,
Objectif-emploi.

Cette nouvelle réglementation proposée par le ministre du Travail, Sam Hamad, fera I’objet d’une
consultation en commission en janvier prochain. « C’est un programme obligatoire de 12 a 24 mois. Tous les
nouveaux demandeurs d’aide sociale sans contrainte devront aller travailler sans limite de distance et c’est le
ministére qui va décider. L’aide sociale accorde aux nouveaux demandeurs 616 $ par mois et s’ils refusent de
s’¢loigner dans le cadre de cette mesure, ils recevront 308 $ par mois. C’est un grand changement au niveau de
I’aide sociale, ¢’est une mesure punitive ».

Mme Pilon a présenté un regard global de I’assistance sociale au Témiscouata.
« Quelque 60% des gens considérés aptes au travail par le ministere ne le sont pas. Ceux qui sont vraiment aptes
au travail restent moins de deux ans sur 1’aide sociale »

Le RASST avait organisé pour l'occasion deux journées de sensibilisation ou le financement des groupes
communautaires et le projet de loi 70 étaient au coeur des discussions.




Mars 2016 — Bulletin du CRPIP-Québec

B, @ - w - — .
Centre de recherche sur les politiques en matiére d'invalidité professionnelle ({CRPIP)
Centre for Research on Waoark Disability Policy (CRWDP)

Collogue « Incapacité au travail et politique publigue de I’'emploi »

Montréal, 9 mai 2016

Le CRPIP-Québec tiendra son tout premier colloque le 9 mai prochain a Montréal dans le cadre du congrés de
'ACFAS. Plusieurs experts du domaine des politiques en matiére d’invalidité professionnelle présenteront les
derniers résultats de leurs travaux (voir la programmation des conférences de la journée ci-dessous) (...)

e Travailleur autonome et aide sociale : le casse-téte !, Sylvain LACROIX Regroupement des
assistées sociales et assistés sociaux du Témiscouata

L’application de I'exclusion réglementaire aux revenus gagnés permet a une personne assistée sociale ayant
des incapacités de tirer des revenus d’'une activité de travail sans limiter son droit a I'assistance. Or la mise en
application de ce dispositif, qui s’inscrit a I'intérieur d’'un parcours individualisé vers I'emploi, semble entrainer
un certain nombre de difficultés, telles que I'impossibilité de capitaliser pour investir dans 'achat d’équipement.
Par ailleurs, la complexité administrative liée a la déclaration mensuelle des revenus semble limiter la portée du
dispositif chez une personne assistée sociale ayant des incapacités. Le RASST accompagne depuis plusieurs
années des individus a ce chapitre et témoigne de la nature des problémes qu’entraine le réglement et qui limite
sa portée.

bociale et travall

Depuis longtemps, le RASST partage son expertise a des activités spécialisées comme des colloques
nationaux, des études spécifiques touchant la pauvreté et ses conséquences, ou encore la signature de
lettres collectives dénongant les mauvaises applications des lois.




11 septembre 2016 — Info Dimanche

Conférence-action sur le revenu de base

Le comité Revenu de base Témis, le RASST et
sa Brigade musicale vous invitentaun 5a 7

| le 19 septembre a ’'Hotel 1212 situé au 612,
avenue Principale a Dégelis. On y présentera
la conférence-action « Prospérité durable II :
Un revenu de base s’il nous plait!», précédée

oy I% de sayneétes de mise en situation et suivie
4 d’une prestation musicale.

La 9e Semaine internationale du revenu de base propose diverses activités semblables a travers le monde
du 19 au 25 septembre 2016. La conférence-action vous présentera donc un portrait actualisé des
diverses discussions, études et initiatives sur le sujet, ici et ailleurs dans le monde, ainsi qu'un exercice
participatif d’élaboration d’initiatives locales. Le

bilan de cet exercice alimentera le travail du comité

RBT, soit I’élaboration d’'une proposition pour un

projet pilote témiscouatain d’implantation d’'un -
revenu de base inconditionnel. CONFERENCE
L’évenement est gratuit (...). Café, jus, encas, A C TI O N

grignotines et hors-d’ceuvre seront offerts

gracieusement. Prospérité durable : Un modéle i visage humain

OU EST PASSE L'ARGENT ?

Le RASST a fait plusieurs conférences entre 2014 et 2017 avec la population et des personnes élues afin
de sensibiliser sur la condition de pauvreté et de partager des solutions plus humaines qui vise une
prospérité durable.




12 novembre 2016 — Info Dimanche

Adoption du projet de loi 70: «Un recul majeur»

Le (RASST) s’indigne de I'adoption du projet de loi 70. L’organisme ne mache pas ses mots pour
rappeler que certains assistés sociaux devront se débrouiller avec un budget mensuel de 399 $.

(...) Il faut savoir qu’avec cette nouvelle loi, le gouvernement provincial s’est donné les moyens de
pénaliser de pres du tiers, soit 224 $ de la prestation mensuelle de base de 623 $, de tous nouveaux
demandeurs d’aide sociale étant jugé apte a travailler et qui refuserait d’entreprendre des démarches de
recherche d’emploi.

Pour le RASST, il s’agit d’un recul majeur. « Aujourd’hui, tout le Québec devrait avoir honte de ce
gouvernement qui appauvrira des centaines, voire des milliers de personnes. 623 $ par mois, ¢a ne se
coupe pas! En fait, ca ne suffit déja pas a couvrir la moitié des besoins essentiels », a plaidé Sylvain
Lacroix conseiller en défense de droit pour le (RASST).

Par année, selon les chiffres disponibles, environ 17 000 Québécois présentent une demande d’aide
sociale. La majorité d’entre eux ont moins de 29 ans et proviennent de familles vivant déja d’aide sociale.
Avec cette loi, Québec compte épargner jusqu’a 50 M$ par année.

Le projet de loi controversé prévoyait d’importantes pénalités financieres imposées aux premiers
demandeurs d’aide sociale qui ne s’y soumettrons pas. Le ministre Blais est demeuré intraitable,
convaincu qu’il fallait forcer les prestataires a s’inscrire au programme Objectif Emploi, sous peine de
sanctions financieres sévéres, pour favoriser leur réinsertion sociale.




Avril 2017 — Document de travail en partenariat

avec le FCPASQ et GRFPQ

SAS5A, nue Reaurc, Noetreal (Qc), HA 219
Téxphone (514) 337 1568 FAX - (514) 967 1913
Courie @ satposa Q.o nfcd33r0q.00Q

ookl wices a s AW . : s, (...) LES PRINCIPES ET LES OBJECTIFS
sy > DERRIERE LA REFLEXION DU REVENU

19%istees v ociales

& usdes SOCIAL

Tous s &tres humains naissent °

1. LE RESPECT DES DROITS HUMAINS

en dignilé el on droils.
L’une des principales responsabilités des
A t - gouvernements du Québec et du Canada est
rgumen alre d’assurer, sans discrimination, les
- conditions permettant a ’'ensemble de la
enu SOCIaI population d’exercer pleinement sa
citoyenneté. Cette responsabilité doit étre
assumeée dans le respect des engagements
qui ont été pris, tant par leur adhésion a la
Déclaration universelle des droits humains,

(...) que par ’adoption des Chartes

. québécoise et canadienne
(Ca prend un

Revenu Social (...) Les droits humains sont des droits
inaliénables, indivisibles et
interdépendants. Tous les étres humainsy
ont accés quels que soient la nationalité, le
lieu de résidence, le sexe, 'origine ethnique

ou la nationalité, la couleur, la religion, la langue ou toute autre condition, dont la condition sociale. (...)
Nous croyons que le maintien de la pauvreté est une négation des droits.

Cet argumentaire devait étre déposé aux parlementaires de ’Assemblée nationale du Québec dans le
cadre des consultations entourant les réflexions du 3e Plan de lutte contre la pauvreté qui avait été
demandé par le parti libéral de ’époque. Mais des crises internes au sein des organismes impliqués en
ont empéché la finalisation. Ce n’est donc pas faute d’avoir essayé...et le document sert encore de base
de travail au RASST. Notez que ce document est encore disponible sur le web.




Novembre 2017 — Le Mouton noir

L’ART QUI DERANGE

La Tribune-citoyenne. Chemins de traverse est une création collective communautaire en milieu
rural qui s’enracine dans plusieurs municipalités des MRC de Rimouski-Neigette, du
Témiscouata et des Basques.

Tout au long du projet, trois artistes
accompagnateurs de I’Unité théatrale
d’interventions locales (UTIL) soutiendront
chacun un groupe dans la création d’un tableau
d’une quinzaine de minutes qui, en fin de
processus, seront regroupés pour former un
seul grand spectacle, pluriel et rassembleur.

TR'B NE S’y déploieront plusieurs disciplines : vidéo,
- théatre et chanson.
c ITOYEN N E (...) Dans le cadre de la présente création

CHEMINS DE TRAVERSE communautaire, chaque groupe a choisi sa
thématique. Le RASST (Regroupement des

2 DECEMBRE - 20H assistées sociales et assistés sociaux du

25 NOVEMBRE - 20H

BeesLiou culured Howpant | Caeers oo Lowirs feprit Saimt

Témiscouata) examine les causes et les
conséquences de la disparité des revenus et
propose une solution de rechange : le revenu
universel.

N VENTE | Do s Ot Ve s

Le théatre est un outil de communication original, ludique et dont ’empreinte est marquante, a la fois pour
les participants et pour le public qui y assiste. C’est une voie (et une voix...) d’éducation qui a été souvent
privilégiée par le RASST.




28 novembre 2017 - Assemblée Nationale

Communiqué de presse

¢ Manon Massd - || y o deux semainos, hcmﬂdmgmbnrmnumnmumqamnslmrm&

3 on Mass
ib Yy 8 deux semames. & (omile dexper SUr e Meveny Manamusm garantl &2 anmae @ 0es resunats  isCulabies

Ce malin, & Suis en Compagnie oes neprésentants du RASST & fimvile l& gouvemnement & meline en place un projed
pliode de revenu social au Temiscouala Preseniement, 3 plein d'endngils dans & monde, il v 3 des progets péoles de
FEvenu minmam garantl Je vous donne déux &xemplés @ Finlanoé &l I'Ontano Embofons-leur k& pas

REVENU MINIMUM GARANTI : MANON MASSE ENCOURAGE LE MINISTRE A APPUYER UN
PROJET PILOTE

La députée de Sainte-Marie-Saint-Jacques, Manon Massé, propose au ministre de 'Emploi et de la
Solidarité sociale de discuter avec le (RASST) pour mettre sur pied un projet pilote pour tester
concretement le Revenu minimum garanti (RMG).

« Un projet pilote viendrait répondre aux nombreuses questions que le gouvernement et la population
queébécoise se posent au sujet du revenu minimum garanti. Le travail de réflexion a déja été entamé
par le RASST. J'espére que M. Blais en prendra connaissance pour éventuellement collaborer avec
les initiateurs de ce projet », explique la porte-parole solidaire.

(...) « Le gouvernement est dans I'obligation de déposer sous peu son plan de lutte a la pauvreté que
nous attendons depuis deux ans. |l est encore temps pour le ministre de rencontrer les gens du
Témiscouata et de considérer sérieusement leur projet pilote », affirme Manon Massé accompagnée
des représentants du RASST venus présenter le fruit de leur réflexion.

Mario et Sylvain s’étaient par ailleurs adressés directement aux journalistes et aux députés a cette
occasion.




8 février 2018 — Site web de la MRC de Témiscouata

Saint-Valentin une féte, mais pas pour moi!

La clause de la vie maritale du
| systeme d’aide sociale perpétue
sans cesse les inégalités et les
injustices sociales.

Front commun
des personnes
assistées sociales
du Québec

UNE PERSONNE

UN CHEQUE

Que tu vives en couple
ou en colocation.

Sur Iaide sociale...
En amour, tu paies pour !

Une personne = un cheque.
Méme en couple.

La clause de la vie maritale limite
|"autonomie économique et plonge
les couples dans des situations de
dépendance. Elle contribue ainsi a
renforcer les inégalités et les
rapports de pouvoir pouvant mener
jusqu’a des épisodes de violence.

Pour un couple sans contrainte a |

'emploi, la perte de revenus
équivaut a prés de 300%. Pour un
couple avec contrainte sévére a
I'emploi, lapertedépasse 400 $.

Dégelis- La Saint-Valentin, c'est un moment pour célébrer I'amour. Mais pour les
personnes assistées sociales qui vivent en couple, c'est difficile. Selon les critéres
du Ministére du Travail de I'Emploi et de la Solidarité Sociale, les personnes vivant
en couple sont considérées comme vivant en situation de « Vie Maritale » (...). Il
faut comprendre que le Ministére a intérét a faire en sorte de « marier » le plus de
gens possible car dans tous les cas le gouvernement économise. En effet, le
revenu du conjoint ou de la conjointe va influencer le montant a verser aux
personnes. Dans certaines situations une des personnes peut perdre son droit aux
prestations d'aide sociale.

Mais quels sont ces critéres? Pour le découvrir, le RASST vous invite a participer
a notre version du jeu télévisé « Le tricheur ». Cet événement aura lieu le 14 février
prochain de 13h30 a 16h00 dans son local situé au 465-B avenue Principale a
Dégelis. Cette activité permettra de mettre en lumiére le contexte particulier de la
situation amoureuse des gens vivant d'aide sociale tout en s'amusant. Des
conseillers en défense de droit seront présents pour des compléments
d'informations sur les différents sujets abordés.

Sur I"aide sociale...
L'entraide te nuit !

Sur l'aide sociale... Tu es coupable

Qu’est-ce que la vie :
| jusqu’a preuve du contraire !

maritale selon le systeme

Une personne = un chéque. d’aidesociale ?

! Une personne = un chéque.
POINT.
3 critéres

. Critére de cohabitation
Partager une adresse depuis 1 an ;
Ce n’est plus de la colocation.

. Critére de secours mutuel

Plusieurs personnes sont forcées
departager un logement afin de
réduire les dépenses lies au loyer,
que le chéque d'aide sodiale peine
a couvrir. Onles force ensuite 2
partager un chéque sous la clause
de la vie maritale. Pourquoi punir
la solidarite ?

Témoignages

fausse fusion qui rend I'amitié et
Ientraide impossible. »

« Sur |'aide sociale, on ne vit pas dans

une ville. On vit dans une prison. »

« La clause de la vie maritale est une |

La clause de la vie maritale retourne le
fardeau de la preuve: elle force
constamment les personnes assistées
sociales arendre des comptes. Ce
climat de surveillance brime la vie
privée et engendredes épisodes
importants de stress pouvant mener &
des problemes de santé

Témoignage

« Quand tu tombes sur I'aide sociale,

c’est comme si tu devais prouver a tout
le monde que tu e o

| dequoi?0Onnele
| sent comme des ci

S'entraider financiérement ou <&
rendre différents services :
Ce n’est plus de la solidarité.

. Critére de commune renommée
Partager certaines activités qui
ménent votre entourage a penser
que vous étes en couple:

Ce n’est plus de I"amitié.

Lorsqu’une personne répond a un
de ces critéres, |'aide socialepeut
alors déclencher une enquéte.

Résultat: un seul chéque
sera alors remis pour les
deux personnes.

La notion promue par le RASST et ses partenaires nationaux est “Une personne, un chéque ¢, car le

“droit a ’amour’ reste un droit individuel qui doit étre reconnu.




30 mai 2019 - Info Dimanche

Quatre groupes de théatre communautaire du Bas-Saint-
Laurent a la Forge a Bérubé

DAMNS L'OEIL DE L'OI

Des groupes de théatre communautaire de Dégelis, Métis-sur-Mer, RimouskKi ainsi
que des textes écrits par des citoyennes de St-Jean-de-Dieu se partageront la scene
lors du spectacle Présentez vot'cie : dans I'eeil de I'oignon, qui aura lieu le samedi 1
juin, a 19 h 30, dans la Forge a Bérubé de Trois-Pistoles.

Ce spectacle célebre la créativité et la parole citoyennes : ce sont les participants d’ateliers de théatre qui
ont, avec le soutien d’artistes de I'Unité théatrale d’interventions locales (UTIL), créé et mis en scene leurs
propres histoires a raconter.

Dans un enrobage théatral a saveur parodique, les comédiens d’'UTIL seront les héotes d’un spectacle qui
met en scéne la diversité des idées et des parcours des citoyens du Bas-Saint-Laurent. Ce sont quatre
groupes de quatre MRC différentes qui ont choisi le théatre et la scene pour imaginer, réfléchir, s’exprimer
et festoyer. Ils se regrouperont donc pour la premiere fois dans un événement artistique, créatif, pour une
unique représentation.

Y’arien comme le théatre pour avoir un contact direct avec les gens, et se dépasser soi-méme!




20 novembre 2019 — Document pour ’atelier ’Brigade

musicale sur la route!”’

CONDITIONS D’AIDE

(Paroles d’'une composition musicale)

Si t'as d’la misére et qu’t’arrives pus

Tu vas a 'aide sociale pour un rev'nu

La on te fait part des conditions

Pour avoir I'aide de la nation
C’est un programme qui dit vouloir t’aider
Mais qui veut aussi te recaler

Si tu veux retourner au travail

Pour avoir un peu plus de victuailles

On limitera c’que tu peux gagner

Tout le supplément s’ra retiré
On te dit d’un coté vas travailler
Mais reste dans ta trappe a pauvreté

Et méme quand tes proches veulent t’aider

Au-d’la d’la limite on va t'couper

Si tu vis en couple ou en commune

On réduira vite ta fortune (...)

La Brigade musicale photographiée a Québec lors d’une manifestation
du Front commun des personnes assistées sociales en 2015.

La brigade fut constituée en 2013 par suite des coupures annoncées par la ministre Agnes Maltais a l'aide sociale
et maintenu par le gouvernement Couillard. La brigade a pris de l'expansion sous la plume de Mario Paquet. Elle
s'est associée par la suite a la démarche théatrale du RASST en collaboration avec le Théatre UTIL.

La brigade aorganisé des ateliers d'écriture de texte, comme ici a Lejeune, sous différents themes de
revendications principalement liées a l'aide sociale et a la lutte a la pauvreté. La démarche du groupe visait
principalement a éduquer et sensibiliser les gens sur les difficultés vécues par les personnes a l'aide sociale dans
un angle divertissant pour le public.

Deux productions ont retenu l'attention sur la scene nationale soit la diffusion de la piece "Mon bonhomme Blais
commandée par le FCPASQ et la piece "Condition d'aide" commandée par le Groupe de Recherche et de Formation
sur la Pauvreté au Québec (GRFPQ). Cette derniére capsule est encore sur le web.




17 avril 2020 — Info Dimanche

RASST : des gens inquiets au bout de la ligne téléphonique

Le RASST travaille depuis 35 ans avec des
crises sociales, économiques et politiques.
La pandémie COVID-19 demande a ses
intervenants de parler a une clientele plus
large, tout se fait au téléphone.

« Pendant deux semaines, nous avons recu entre 15 et 20 appels par jour, des
gens inquiets. Beaucoup de questions étaient reliées a la Prestation canadienne
d'urgence (PCU). Maintenant que les personnes peuvent s’y inscrire, ¢’a diminué
», a mentionné Fanny Pilon, coordonnatrice.

(...) « Nous avions au télephone des gens en état de crise, la patience n’était pas
la. De plus, certaines personnes avaient de la difficulté a s’exprimer et a
comprendre. Ca prend quelqu'un au bout du fil qui est tres patient, moi je le suis
», a souligné Fanny Pilon. Il en est de méme également pour son collegue de
travail au RASST, Sylvain Lacroix.

Les tout-débuts de la pandémie ont créé une onde de choc dans tous les organismes communautaires.




9 décembre 2020 - L’aut’Journal

Ou est I'aide d'urgence pour les personnes assistées
sociales?

Une réunion de travail du

“Ministére Citoyen” en pandémie :

distance est le mot d’ordre, mais il
s faut bien continuer a travailler 111

La COVID-19 a frappé fort.
Les commerces ont fermé
leurs portes, beaucoup
d’entre nous ont perdu leur
emploi. (...)

Mais ou est l‘aide pour
ceux et celles qui vivent déja
la misére a I'année longue?
On aimerait bien [oublier,

mais vivre avec un cheque d’aide sociale, au Québec, c’est ne pas pouvoir se payer un
logement convenable. C’est la débrouille continuelle, sans répit, pour réussir a faire son
mois avec le 100 ou 200$ qu'il reste aprés avoir payé le loyer. C'est la faim, avec les maux
de ventre et la téte qui tourne.

(...) Pour les personnes assistées sociales, la crise a frappé la ou ¢a faisait déja mal. Et
silence radio a I’Assemblée nationale. (...) Aucune aide pour ceux et celles qui doivent déja
choisir entre payer le chauffage, le téléphone ou une carte d’autobus. Aucune aide pour
ceux et celles qui ont perdu tous leurs espaces de rencontres et qui vivent leur
confinement seuls dans un 1. C’est ¢a notre filet social, au Québec?

Les personnes assistées sociales ont vu leurs dépenses augmenter et leurs ressources
diminuer cette année. Comme tout le monde, elles ont d{i s'acheter des masques et du
désinfectant. (...) En parallele, les soupes populaires ont fermé, et plusieurs ont perdu les
petits emplois qui leur permettaient de boucler leurs fins de mois. Aucune aide pour ces
personnes-la. C'est ¢a notre filet social, au Québec? (...)

Cette lettre a été co-signée par plus de 39 organismes communautaires, dont le RASST, et a été publié
dans plus d’une dizaine de journaux nationaux et régionaux.
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19 mars 2021 - Facebook FCPASQ

Demande d’aide d’urgence pour les personnes

assistées sociales

Blll tl(ll personnes

"';‘lxl ‘\ '. {

Depuis un an, nous faisons pression sur le ministre du Travalil
et de la Solidarité sociale pour que les personnes sur les
programmes d’aide de derniers recours aient droit a une aide
d’urgence pour répondre aux dépenses supplémentaires liées
a la pandémie et aux inconvénients apportés par celle-ci.

Un point de presse virtuel a été fait le 19 mars 2021 pour
souligner 'année d’inaction du ministre. Vous trouverez ci-
dessous un des modeles d’affiches utilisés lors de I'action de
visibilité entourant le point de presse.

On connait Sylvain Lacroix comme un défenseur acharné des droits individuels et collectifs oeuvrant au

RASST depuis de nombreuses années.

Mais Sylvain est aussi graphiste de formation, et sa contribution est tout aussi appréciée ici et ailleurs.
Ses dessins illustrent la couverture de plusieurs Porte-Voix, des publications régionales, et méme des
campagnes nationales de sensibilisation. C’est a lui que 'on doit la création des personnages d’Horace
et Horatienne dans les premiers Porte-Voix, et le logo du RASST qui a été utilisé jusqu’en 2022. La nouvelle
version du logo a d’ailleurs conserveé le style de la fonte dessinée par Sylvain.




19 mars 2021 — L’Actualité.com

COVID: une coalition demande une aide d’urgence pour
les prestataires d’aide sociale

La COVID-19 a occasionné des dépenses supplémentaires aux Québécois, ce qui a fait encore plus mal
a ceux qui vivent de prestations d’aide sociale. Pour eux, une coalition d’élus et de groupes de défense
de leurs droits demande — a nouveau — une aide d’urgence qui serait remise directement aux
prestataires.

Car si la pandémie dure depuis un an, cette aide d’'urgence a été demandée au gouvernement depuis
tout aussi longtemps, a fait valoir la coalition en conférence de presse, vendredi. (...) Depuis le début de
la pandémie, les dépenses s’accumulent pour les personnes assistées sociales — sans que leurs
prestations n’augmentent.

Le panier d’épicerie cotite plus cher et tous doivent s’acheter des couvre-visages et du désinfectant. (...)
Certains recueillaient des bouteilles et des canettes pour arrondir leurs fins de mois, mais les épiceries
ne les reprenaient plus en temps de pandémie.

(...) Québec a donné de I'argent pour les banques alimentaires et a financé « un petit peu mieux »
certains organismes communautaires. « Mais c’est comme si on faisait tout, sauf envoyer de I’argent
aux gens. Les gens savent comment dépenser ’argent, comment satisfaire leurs besoins. »

Un communiqué national paru dans un média prestigieux apporte une crédibilité a une revendication
appuyée par plusieurs partenaires régionaux.




16 mai 2021 — Info Dimanche

Le RASST veut souligner I'immense travail de Mario Paquet

Au moment de son déceés, le RASST désire souligner la contribution exceptionnelle de Mario
Paquet au développement de I’organisme et aux valeurs qui le soutiennent.

Pendant une grande partie de sa vie, M. Paquet a ceuvré a améliorer le
sort des personnes a faible revenu et combattre les préjugés qui les
atteignent. Il a pris la parole en leur nom pour promouvoir justice et
reconnaissance. |l a déployé ses talents avec énergie, intelligence et surtout
humanisme.
Au terme de son implication directe d’'une dizaine d’années dans cet
organisme, Mario est aussi devenu I'dame de la Brigade musicale, un
regroupement de musiciens qui cherche a traduire le quotidien des
personnes qui vivent la précarité financiere; enfin, il a été un artisan trés
important du projet de revenu de base universel.
Tous ceux qui I'ont connu reconnaissent en lui un étre humain de grande
qualité, un ami sincére et un ardent promoteur de la dignité humaine, tant individuelle que collective.
« Merci Mario, tu as su changer le monde autour de toi pour qu’il soit un peu plus accueillant, un peu
plus chaleureux, en un mot : meilleur », a-t-on conclu.

La présence et U'implication des bénévoles s’inscrivent dans la nature méme du fonctionnement de la
boutique et des différents comités de travail.




19 octobre 2021 — Facebook FCPASQ

SOLITAIRE, MAIS SOLIDAIRE

Fcpasq - Front commun des personnes assistees sociales du Quebec

Nous saluons l'action de Chantal Bemard SOLITAIRE, MAIS SOLIDAIRE! du RASST
Regroupement assistees sociales et assistes sociaux du Temiscouala dans ke cadre de la
Journée pour I'€limination ¢e la pauvreté!
Toutes les actions comptent | &

RASST - Regroupement assistées sociales et assistés sociaux du Témiscouata

SOLITAIRE MAIS SOLIDAIRE!

Comme ce qui devient une bonne habitude, Chantal Bemnard ajoute sa touche
personnelle a la Journée internationale pour I'élimination de la pauvreté : un appui
individuel que vous pourriez appuyer en republiant. On vous encourage méme a inventer
votre propre appui sous notre théme régional particulier “Solitaire mais solidaire"|

Chantal est pour nous une grande bénévole, une source d’idées, la créatrice du slogan qui symbolise
magnifiquement toute la difficulté d’agir collectivement alors qu’on doit suivre les consignes de
confinement individuelles, en région surtout.




Novembre 2021 — Affiches et journaux municipaux

s

Regroupement des assistées sociales et assistés socianx du Témiscouata

« Au-dela des apparences ! »

Atelier de conacientisation auy les préjugés
Animé pay Fanny Pilon

Méme sans le vouloir, les étiguettes apposées sur les personnes engendrent
des situations de marginalisation, d'exclusion et d'isclement social. Elles sont
aussi renforcées par le jugement gue notre société porte sur les catégories
sociales © = persannes pauvres =, « femmes =, eic,

La pauvreteé est souvent le prétexte & des idées, attitudes et comportements
d'intolérance envers les personnes, Les ressources que sont  |argent,
I'instruction et la culture, par exemple, sont ainsi écartées, voire méme
intarditas, & certaines personnas de notra socidtd,

Far l'entremise de |la réflexion, de I'échange =t de I'action, I'atelier que nous
vols proposons, anime de fagon rigolote, peut vous &tre utile afin de
macular votre discours et de vous arlenter vers des actions simples gui
contribueront a briser las indgalités socigles et contrer les préjugés,

Durée de U'atelier : 3 1

Le 29 novembre 2021, de 9ha lZ h

An local du RASST au 465-B, avenue Principale, Dégelis

5.V.P. Inscrivez-vous a I'avance en contactant Fanny Pilon an (418) 853-

2975 on an passtd roit® email.com

Les impacts de la pauvreté se répercutent dans tous les domaines importants de notre vie : alimentation,
logement, transport, santé mentale et physique. C’est pourquoi le RASST a abordé chacun de ces sujets
dans une série de 10 ateliers participatifs et de formation de style causerie, disponibles sur demande. (voir
la liste des ateliers sur notre site rasst.org, page Action et animation sociales, un bouton est a la fin du
paragraphe Un intervenant majeur)




Avril 2022 - Communications internes et

aux partenaires financiers

RAPPORT ANNUEL

RAdige per Fanay 2ior, caccdaraatrce
Adootad par e Comité ce coordination b 20 mal 2022
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PROMOTION DES DROITS « ACTION ET ANINATION SOCIALES + BOUTIQUE CONNUNAUTAIRE

SaSpCAT A AMYE |1

Cette image illustrant notre rapport annuel symbolise a elle seule toute la période pendant la pandémie :
les sessions de rencontres en ZOOM!!! Avec ses avantages et surtout ses inconvénients, la perte de
contact/chaleur humaine et surtout Uabsence d’activités communautaires, ou la dynamique du groupe
est un soutien bien ressenti.




15 septembre 2022 - Info Dimanche

Tournée régionale sur le revenu de base

Le (RASST) amorcera sa tournée «Pour une collectivité transformée» cet automne. L’organisme
rencontrera diverses instances municipales du Bas-Saint-Laurent afin de les sensibiliser aux
impacts de la pauvreté et aux effets documentés du revenu de base.

P }_J-”"-._T . Cette tournée fait partie d'un ensemble d’activités

t e i d’éducation sur le revenu de base mené par I’Alliance
- :'{'E‘S-'meﬁ : revenu de base des régions Est (ARBRE) en
| BAS-SAINT-LALIRENT pn, partenariat avec les Alliances pour la solidarité du
Bas-Saint-Laurent. (...)

R A Thiver 2022, Thomas Savy et Janek Oltmann-
il une f?ﬂEﬂlth ‘ Fournel sont allés a la rencontre de personnes bas-

- - i
=y

—_——

trﬂﬂsfﬂrme.? laurentiennes vivant en situation de pauvreté pour
comprendre comment la pauvreté a des effets sur
plusieurs aspects de leur vie (situation de logement,
état de santé, réseau de soutien, parcours de vie, etc.)
et comment elles utiliseraient leur argent si elles
avaient acces a un revenu équivalant a une fois et
demie la Mesure du panier de consommation.
Un des éléments de réponses de cette collecte de
témoignages, (...) est que les personnes donnent
priorité a des besoins hyper-essentiels (alimentation,
logement, soins de santé) lorsqu’on fait avec elles un
budget fictif. (...) Cette observation vient
contrecarrer le préjugé voulant que les personnes se
retrouvent en situation de pauvreté parce qu’elles
gerent mal leur budget ou qu’elles font des dépenses
inutiles. (...)

Une Initiative aupres des acteurs et organismes municipaux, les instances politiques qui ceuvrent le plus
pres du citoyen. Elle devait étre suivie d’'une tournée touchant directement la population, mais le
financement n’a pas été accordé.




17 juin 2022 - Journal Le Soir

Quand dématérialisation rime avec déshumanisation

Demander une aide financiére de dernier recours, ce n’est jamais facile : la loi est complexe,
les obstacles administratifs sont nombreux, et le jugement social est lourd a porter pour les
personnes en situation de pauvreté.

Quand, de surcroit, les services publics ne sont plus la
pour accueillir, informer et accompagner les personnes
dans leurs démarches auprés de I'Etat, cela devient
littéralement le parcours du combattant.

La qualité des services offerts au ministére du Travail, de

'Emploi et de la Solidarité sociale (MTESS) est en

dégringolade. (...) Comme il est généralement

impossible pour les citoyennes et les citoyens d’obtenir

des réponses a leurs questions sur place, ils doivent
obligatoirement passer par le centre d’appels, qui est surchargé. Le ministére, insensible au
phénomeéne de I'exclusion numérique qui touche un grand nombre de personnes en situation de
pauvreté, développe des services en ligne tout en réduisant 'accés aux services en personne.
Prochaine étape : les prestataires d’aide sociale n’auront bientot plus d’agente ou d’agent attitré a
leur dossier.

En effet, une transformation « administrative » d’envergure est en préparation. Obsédé par la
réduction des effectifs et des colts, le ministére s’est laissé séduire par une solution technologique
qui mise entre autres sur 'automatisation du traitement des dossiers. A terme, les prestataires et le
personnel du MTESS seront traités comme des numéros interchangeables dans un systéme
complétement déshumanisé de « gestion partagée » des dossiers d’aide financiéere.

Lettre signée par le RASST avec une trentaine d’organismes nationaux et régionaux, incluant les agentes
et agents d’aide du MTESS. La dématérialisation des contacts aupres des agents est une tendance qui
s’accentuera encore a ’avenir. C’est un des nouveaux sujets de revendication du RASST.




13 octobre 2022 - Montemiscouata.com — Plaisir 95,5 FM

Chronique du peuple No 6 : Contrainte sévére a I'emploi

Réalisé dans le cadre des actions de I’Alliance de Solidarité du Témiscouata, issu du chantier revenu, en
collaboration avec le RASST, les chroniques du peuple ont pour but de lutter contre la pauvreté.

Dans cette 6e chronique, la thématique est : Aide de dernier recours & Contrainte sévere a
'emploi

Le témoignage: Une femme de la région nous explique sa
situation de vie et comment elle est arrivée dans la pauvreté en
raison de problémes de santé.

L’intervention: Mme Fanny Pilon, coordonnatrice et
conseillere du RASST, explique les conditions préalables pour faire
la demande au Programme de solidarité sociale et les démarches
pour faire reconnaitre des problémes de santé.

L’une des 10 chroniques réalisées en collaboration avec Plaisir 95,5 Dégelis, un médium qui nous ouvre
l’acces au public radio de la région. Ces chroniques ont aussi eu une diffusion sur les médias sociaux et
sites web des organismes participants.




Aotut-septembre 2022 — Bulletins municipaux de St-Elzéar,

Dégelis, St-Juste

Assemblée générale annuelle du RASST : VIVE LA JEUNESSE!

C’est I'une des excellentes nouvelles originant de I'assemblée générale annuelle tenue le 14 juin dernier, aux
locaux du RASST : I"élection d’un tres jeune conseil d’administration. Envers et contre les préjugés sur la-
jeunesse-qui-ne-veut-rien-faire, les jeunes ont plutét pris avec enthousiasme la place qui leur revenait. On
peut donc entreprendre cette nouvelle année avec au moins autant d’optimisme et de dynamisme que les
années précédentes.

D’ailleurs, le bilan de cette derniére année est impressionnant : 10 354 heures de travail rémunéré et
d’implication bénévole, 127 membres et alliés, une fréquentation de 19 161 personnes tant a la Boutique
communautaire qu’au service de défense de droits, aux formations et aux ateliers.

Les comités de travail (Coordination, Défense de droits, Communication, Boutigue communautaire et Accueil)
ont encore une fois di composer avec le contexte pandémique et I'inflation galopante; (...) L'année a été
consacrée aux luttes sociales, a la poursuite des actions politiques non-partisanes, aux alliances régionales et
nationales et, pour la premiére fois, il a été question d’itinérance au Témiscouata. (...)

Nous tentons d’utiliser tous les médiums a notre disposition pour rejoindre la population, et quelquefois,
¢a marche! Merci aux municipalités qui soutiennent nos communications! Par ailleurs, ’lassemblée
générale annuelle estun momentincontournable pour ’organisme, parce qu’elle fait partie de sa mission,
et qu’elle a toujours été la plus haute instance décisionnelle de 'organisme.




8 novembre 2022 - Info Dimanche

Sortir de 'ombre pour travailler au mieux-étre social

ITEP |

T Le (RASST) a dévoilé
f id [ sa nouvelle image lors
d’une conférence de
presse sans électricité
se déroulant dans
leurs locaux. La
situation n’a pas
manqué de faire
rigoler les gens
présents puisqu’ « on
fait la conférence en
partie pour sortir
I’'organisme de
Ilombre», a souligné
en riant Frangois
Pelletier, agent aux
communications pour

le RASST.

Ainsi, I'organisme a dévoilé son nouveau logo plus épuré et centré sur ses principaux secteurs
d’intervention soit la défense des droits, l'action et l'animation sociales ainsi que la boutique
communautaire. L'organisme est trés peu connu, en dehors du cercle des organismes communautaires, de
la population et de la clientele qu'’il veut desservir. (...) Les 40 ans du regroupement seront célébrés en
2024.

(...) « Travailler au mieux-étre social » est le nouveau slogan du RASST, et représente aussi I'objectif
derriére les activités de I'organisme. « Les gens veulent de la dignité. Le bien-étre est une condition que
'on ne choisit pas, tandis que le mieux-étre est un objectif a la fois personnel et collectif », explique M.
Pelletier.

Le RASST dévoilait aussi a cette occasion de nouveaux outils de promotion : dépliants, banniéres pour
kiosque, site web.



mailto:lydia@infodimanche.com
mailto:lydia@infodimanche.com

Décembre 2022 — Page Facebook - Dans un téléphone pres

de chez vous
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Cette page Facebook créée par le RASST en collaboration avec le théatre UTIL illustre une action de
sensibilisation sociale en plusieurs étapes, débutée en 2021 et qui a abouti en 2022. C’est 'une des
nombreuses interventions d’art-action communautaire que le RASST signe avec loriginalité qui la
caractérise.




22 mars 2023 — Montemiscouata.com — Plaisir 95,5 FM

Budget du Québec : Déception au RASST

Le RASST est plutot décu des grandes lignes du nouveau budget 2023-2024 du Québec du

gouvernement de Francois Legault.

En entrevue pour montémiscouata.com, le conseiller en défense de droit Sylvain Lacroix déplore le peu
d’¢éléments pour les bénéficiaires d’aide sociale, les travailleurs et travailleuses a faible revenu, les chomeurs et
les retraités. Il note seulement une toute petite bonification du crédit d’imp6t pour solidarité jusqu’a 78 $ de

plus par année pour une personne seule.

Trop peu également selon M. Lacroix pour les logements sociaux, pour combattre la pauvreté et ’itinérance qui

augmente de plus en plus dans la région.

Le RASST souhaite aussi que le gouvernement augmente la grille des gains de travail permis qui se chiffre a

seulement 200 § par mois et c¢’est le méme montant depuis déja 40 ans, aucune majoration.

Montemiscouata.com ajoute a 'article une entrevue radio (audio) relativement longue — 10 minutes - avec
Sylvain Lacroix qui peut encore étre consultée actuellement, comme plusieurs autres.




18 avril 2023 — Journal L’Horizon

Parole aux fourmis revient a Trois-Pistoles

LS

“cabaret

degluttes ouvriéres
parole aux fourmis

samedi & mal, Farge & Bérubé, 3P contribution volontaire

\ %

A D’occasion de la Journée internationale des travailleurs et travailleuses, le comité du Cabaret des luttes
ouvriéres confirme la deuxiéme présentation de son événement artistique multidisciplinaire Parole aux
fourmis, le 6 mai dés 17 h a la Forge a Bérubé de Trois-Pistoles.

Ce cabaret politiquement engagé est une occasion de souligner et de visibiliser la classe ouvriére sous tous ses
visages, qu’elle soit salari¢e, contractuelle, invisible ou marginalisée. En donnant la parole aux fourmis, le
comité souhaite offrir une occasion de s unir autour des droits du travail, sous la forme d’un événement culturel
gratuit pour rire, danser et s’émouvoir. Apres une premiere édition couronnée de succes en 2022, le comité

présente une édition ou se cotoient les arts du cirque, les arts de la parole et la musique. .

Un kiosque d’exposition, des activités ludiques, un échange direct, c’est une formule gagnante au RASST
pour rencontrer la population, créer des liens et sensibiliser.



http://www.journalhorizon.com/wp-content/uploads/2023/04/Cabaret-des-luttes-ouvri%C3%A8res.jpg

3 juillet 2023 — Facebook du Réseau Noovo — CFTF

Consultations publiques sur le 4e plan de lutte a la
pauvreté

Québec vient de lancer une consultation publique pour le plan d’action gouvernemental en matiere de lutte
contre la pauvreté et I'’exclusion sociale. Le conseiller en défense de droit pour le Regroupement des assistées
sociales et assistés sociaux du Témiscouata (RASST), Sylvain Lacroix s’en réjouit et il invite la population et les
groupes de la région a y prendre part.

CHANTAL ROULEAU RENCONTRE LES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES DU BSL "CFTF
INFO

L’action directe comprend aussi de rencontrer les intervenants politiques qui se déplacent en région.
Mme Chantal Rouleau, Ministre responsable de la Solidarité sociale et de 'Action communautaire, était
en consultation publique en vue d’élaborer le 4 e plan de lutte a la pauvreté et a Uexclusion sociale. Nous
étions sur place.




4 juillet 2023 — Montemiscouata.com — Plaisir 95,5 FM

Le RASST a déposé son mémoire pour le gain de travail permis a

I'aide sociale

Dans le cadre de la consultation publique de la ministre de la Solidarité sociale et de I’action
communautaire, Chantal Rouleau, en vue d’élaborer le 4 e plan de lutte a la pauvreté et a
I’exclusion sociale, le RASST a déposé un mémoire concernant le gain de travail permis a I'aide

sociale.

@D
RASST

Gain de travail permis
a
I’aide sociale

Mémoire déposé
& I'Assemblée nationale du Québec

&la demande de la ministre de la Solidarité sociale et de I'Action
communautaire

Madame Chantal Rouleau.

Juin 2023

dans le cadre de la consultation pour le 4° plan de lutte & |la pauvreté,

Pour lorganisme, il était important de signaler les
contraintes que les personnes a I'aide sociale vivent quand
il s'agit d'obtenir un gain par le travail dans le cadre
réglementaire actuel. Le gain de travail permis pour une
personne a l'aide de dernier recours est de 200$%
actuellement et ce montant n'a pas été revu a la hausse
depuis pres de 35 ans. De plus, le gouvernement coupe
chaque dollar supplémentaire a 100 %.

Le RASST veut ainsi attirer I'attention de la ministre sur le
fait que seul le Québec coupe systématiquement le gain
supplémentaire au Canada. En effet, la plupart des autres
provinces encouragent les personnes a travailler davantage
en ne coupant que partiellement ces montants de sorte que
plus une personne travaille, plus elle voit ses revenus
augmenter jusqu'a sortir graduellement de l'aide sociale.

Les dossiers de défense de droit s’averent souvent une conséquence de mauvaises politiques. Grace a
son expérience sur le terrain, le RASST cherche a participer a 'élaboration et 'amélioration des lois et

reglements.




Octobre 2023 - Courriel envoyé aux partenaires, médias et

organismes communautaires
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PROMOTION ET DEFENSE DES DROITS

DROITS INDIVIDUELS ET DROITS COLLECTIFS
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COMBATTEZ VOS PREJUGES : VISITEZ NOTRE SITE WEB!

Vous croyez nous connaitre?
Confrontez vos connaissances sur le RASST, qui ceuvre dans tout le Témiscouata, et méme au-dela.

Notre site vous explique chaque volet de U'organisme, et il y a plein de trouvailles a y faire, dont les
éléments des deux campagnes régionales de sensibilisation aux préjugés, le dernier rapport annuel du
RASST et les 10 capsules audio Les Chroniques du Peuple.

Rendez-vous au www.rasst.org, et merci de partager aupres de vos connaissances.

Le RASST utilise aussi les outils électroniques a sa portée pour diffuser ses communications.



http://www.rasst.org/

26 janvier 2024 - CIMT/CHAU

Lutte aux préjugés : un
outil pour les intervenants
du Bas-Saint-Laurent

(...) Un nouveau chapitre s’est ouvert dans la lutte
contre les préjugés. Initiee par le Comité de lutte aux
préjugés, une trousse d’outils a été officiellement
lancée pour aider les intervenants des 8 MRC du Bas-
Saint-Laurent a combattre les préjugés.

La trousse comporte des outils concrets pour favoriser I’inclusion : livrets d’informations, activités de réflexion
et un acces a des capsules sur le web. Son objectif primordial : prévenir les stéréotypes envers les ainés, 1’ethnicité
et méme la pauvreté a I’intérieur des organisations.

(...) Les participants ont partagé leurs impressions, soulignant 1I’importance de cette trousse comme point de
départ pour engager un dialogue et promouvoir de bonnes pratiques au sein des organisations.

Perfectionner ses outils de communication, en créer de nouveaux, pour toucher davantage de gens, et
plus efficacement.




15 mars 2024 — Info Dimanche

Un bal pour déconstruire les préjugés au Témiscouata

Le RASST met en place une action festive
dans la région ; le « Bal des préjugés ». Cette
activité gratuite, qui vise a sensibiliser de
facon originale I'importance d’agir contre les
préjugés a I'égard des personnes en
situation de pauvreté, aura lieu le samedi 23

| [
L !_ J d | L JUL ) mars prochain, a la Gare de I'Héritage de

samedi le 23 mars 2024 Dégelis.

e e o e e AN E Il est reconnu que les préjugés sont un obstacle
e préiuge lie ala pauvrers majeur dans la lutte a la pauvreté. Les préjugés
Soirie dansanle e s ivids blessent et excluent celles et ceux qui en sont

4 I ittt Blockd |||| e victimes.

{ 1]_1-..11] TI l (...) L’événement débutera avec de la musique
dansante. Un buffet et des mocktails seront
offerts, gratuitement, jusqu’a 23 h. Les
participants sont invités a porter un costume ou
a apporter un objet représentant un préjugé lié a
la pauvreté, afin de contribuer a une activité
visant a les outiller de facon ludique. Les activités
proposées permettront de communiquer
efficacement et avec humour les préjugés et leur
déconstruction.

T
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C’est lors de ce Bal qu’était présentée pour la premiéere fois au Témiscouata la Trousse d’outils contre
les préjugés, élaborée en collaboration avec 8 MRC du Bas St-Laurent. Le Bal reviendra l’an prochain,
c’estun rendez-vous!




Septembre 2024 — Courrier électronique d’invitation
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QUAND : I merered 18 saplambre 2024, de 09400 & 15h30
OU - au Parc du Mont $t-Mathley, 121 Chemin do oo Sed, Saint-Mathiou-da-Rioux |
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AVANT-LE 23 ADUT

Mous irvitons les ORGARISMES COMMUNALITAIRES, leurs MEMBRES ef toutes les PERSOMNES CITOYERMES
a une discussion collective sur nos Luttes anciznnes ot actusllss,
v Un regard historique sur des mobilisation marquantes au Quebes, aves le chercheur
Yann Tremblay-Marcotte, de |'Universite de Montreal
v [ies capsules videos
«  Des ateliers de discussion axés sur les solutions possibles, et pléniere
A travers ces activités participatives, c’est 'occasion de s'informer sur les gains obtenus, de réfléchy

auy mavens actuels, et de faire partie du changement social & venir dans notre propre région,

o 0 o U] Vit ol 11 4 hitrs:  ( forms. office.com/r/ JRRr39BJid7origin=lprLink
Hous offrons aux participants un repas GRATUIT {lasagne & salade)

® Observatoire
. Des Profilages

C’est latoute derniere activité a laquelle nous vous convions en septembre prochain : un FORUM organisé
en collaboration avec ’Observatoire des Profilages. Le RASST a aussi participé a ’étude qui a servide base
au forum.




Février 2025 - Capsules vidéo Le Droit de savoir

CAPSULE No 1: L'aide sociale n’est pas un privilege c’est un

droit.

s (...) Dans la réalité, les gouvernements ont I'obligation de préter

RASST assistances a toutes personnes rendues vulnérables par des événements
dont elles n’ont pas le controle.
- (...) Cela découle des conventions que nos politiciens sont tenus de
AN A respecter. La plus importante est la Déclaration universelle des droits de

; . 'homme, qui a été signée a la fin de la 2¢ guerre mondiale, par 58 pays

15 DROTT DR SAVOR cest un droit. membres de I'Organisation des Nations Unis. (...) Parce que la Canada a
signé cette Déclaration, ces droits fondamentaux ont donc été inscrits dans
la charte canadienne des droits, et chaque province, y compris le Québec,
devait aussi I'inclure dans sa propre législation.

L'aide sociale
n’est pas un privilége,

En conséquence, I'aide sociale est un droit qui ne peut pas étre contesté, (...) ce n’est donc pas une faveur accordée par
nos politiciens québécois ou canadien.

En réalité, I'aide sociale permet une certaine harmonie dans la société : en fournissant un revenu minimal, elle permet de
réduire la criminalité et le travail non-déclaré. Elle permet d’assurer un certain niveau de santé. C’est donc un filet social
incontournable.

Vous avez droit a l'aide sociale, et il n’y a pas de honte a toucher cette prestation.

D’ailleurs, vous continuez de participer a la société : par vos achats d’épicerie, de vétements ou méme de médicaments, et
quand vous payez votre loyer, vous faites rouler 'économie de votre région; a chaque achat, vous payez aussi des taxes
au gouvernement. Par vos implications bénévoles, vous contribuez aussi au bien-étre de vos concitoyens.

Vous étes un citoyen a part entiére. L’aide sociale ce n’est pas un privilége, c’est un droit.

L'aide sociale contribue

Toute personne a droit & un a U'harmonie de la société
niveau de vie suffisant...

DECLAR ATION U N ',\.E RSELLE
pes Droits e JHomme

Une premiere série de 5 capsules vidéo seront mis en ligne d’ici février 2025 sur notre site web. Elles s’adressent
directement aux personnes en situation de précarité pour répondre a certaines questions de base et les appuyer
dans leur difficile vécu quotidien — car les préjugés en font partie. Les premieres capsules touchent leur dignité (“Un
droit...”, “Un portrait-type du prestataire?’’, “Vous n’étes pas seul...”’) mais aussi des informations de base
concernant les lois & reglements (Programme revenu de base, & vie maritale).

D’autres suivront en fonction des informations livrées dans le 4e Plan de lutte a la pauvreté du Gouvernement.




EN GUISE DE CONCLUSION

Merci d’avoir redécouvert le RASST avec nous. Vous

venez de parcourir un échantillon - choisi, bien sdr,

mais un échantillon quand méme - des

interventions réalisées par 'organisme et ses

membres tout au long de ces années. Bien d’autres
n’ont pu étre représentées ici.

Quelle impression cela vous laisse-t-il? Le RASST a-t-il eu un impact sur votre vie personnelle? A-t-ileu
un impact social et politique? Tout cela a la fois.

A travers son parcours, le RASST a été un porte-parole impliqué, fidéle, constant, collaboratif, fiable,
original dans ses interventions, voulant toucher et sensibiliser avec tous les moyens et plateformes dont
ildisposait. Il a proposé non seulement une vision différente, mais aussi des solutions innovantes. Il a
gagné sa juste place dans 'histoire de la région mais aussi dans une partie de ’histoire du Québec lui-
méme, celle de la famille communautaire.

Al’heure des bilans, on ne peut esquiver la question : depuis ces 40 ans, quels gains ont-ils été
obtenus?

Peu, a notre go(it. Les mémes sujets sont sans cesse abordés par des générations différentes. Les
dossiers se sont complexifiés et aussi diversifiés. Aujourd’hui, ils touchent Uitinérance, la création du
comité social témiscouatain, la dématérialisation des services gouvernementaux, le 4° plan de lutte a la
pauvreté qui ne se mettra en place que tres graduellement, sans méme répondre aux nombreuses
attentes actuelles...

Notre travail n’est pas fini, évidemment : les préjugés ne disparaitront pas magiquement, les lois seront
encore interprétées de maniére étroite par certains individus, ’économie prendra une place
prépondérante dans le quotidien, souvent au détriment du mieux-étre individuel et collectif.

Nous serons la, a faire émerger des citoyens plus éveillés, avertis, impliqués. Nous serons la, comme au

premier jour, 3 TRAVAILLER AU MIEUX-ETRE SOCIAL

Traveaiiter au

-y MIEUX-ETRE

AL sociAL
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Post scriptum : On vous invite a lire notre dernier Rapport d’activité sur le site RASST.org, page Accueil
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PROGRAMMATION DES ACTIVITES DU 40¢

Lancement des festivités

= Conférence de presse

=  Bulletin de U'organisme — Porte-Voix spécial
pour nos 40 ans d’existence

=  Dévoilement de la murale

28 ao(it 2024

10h a12h

Local du RASST
465-B, avenue Principale
Dégelis

Forum bas-laurentien
“Pour une collectivité sans précarité”

18 septembre
2024

9h & 15h30

Parc du Mont-Saint-Mathieu
121, chemin du Lac Sud
Saint-Mathieu-de-Rioux

S’inscrire au 418-853-2975

Formation ’Mon droit a ’'aide sociale”

9 et 10 octobre
2024

9h 4 16h

Local du RASST
465-B, avenue Principale
Dégelis

S’inscrire au 418-853-2975

Atelier sur les politiques sociales © Ca
marches-tu?”’

5 novembre 2024

10h & 15h

Local du RASST
465-B, avenue Principale
Dégelis

S’inscrire au 418-853-2975

Bal des préjugés — 2° édition

9 mai 2025

17h 4 23h

Lieu a déterminer...

Dévoilement des capsules vidéo historiques.

17 juin 2025

10h a12h

Local du RASST
465-B, avenue Principale
Dégelis
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